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Abstrak 

Penggunaan Bahasa Indonesia yang baik dan benar di kelas rekam medis dan informasi kesehatan 1B, hasil 

penelitian menunjukkan bahwa terdapat beberapa kendala dalam penggunaan Bahasa Indonesia yang baik 

dan benar di kelas rekam medis dan informasi kesehatan 1B , antara lain bahasa gaul, bahasa daerah, dan 

kebiasaan. Kesimpulannya adalah Bahasa sangat penting bagi setiap orang, khususnya bagi kita sebagai 

mahasiswa. Hasil penelitian menunjukkan bahwa penggunaan Bahasa di lingkungan kampus sangat 

bergantung pada situasi dan kondisi. Jika kita berada di lingkungan formal, kita akan berbicara secara 

langsung, santun, sopan, dan efektif serta efisien agar tetap menjaga Bahasa Indonesia. Namun, berbeda 

halnya ketika kita berada di lingkungan informal, seperti bergaul dengan teman sekelas dengan 

menggunakan Bahasa yang mudah dipahami. 

 

Kata Kunci: Pemahaman bahasa Indonesia yang baik dan benar, kendala dalam penggunaan bahasa 

Indonesia yang baik dan benar di kelas rekam medis dan informasi kesehatan 1B, hasil survey penelitian 

tentang bahasa Indonesia yang baik dan benar di kelas rekam medis dan informasi kesehatan 1B. 

 

Abstract 

Good and correct use of Indonesian in medical record and health information class 1B  The research results 

show that there are several obstacles to the good and correct use of Indonesian in medical record and 

health information class 1B,, including slang, regional languages and habits. The conclusion is that 

language is very important for everyone, especially for us as students. The research results show that 

language use in the campus environment largely depends on the situation and conditions. If we are in a 

formal environment, we will speak directly, politely, politely, and effectively and efficiently to maintain 

Indonesian. However, it is different when we are in an informal environment, such as hanging out with 

classmates using language that is easy to understand. 

 

Keywords: Understanding good and correct Indonesian, obstacles in using good and correct Indonesian 

in medical record and health information 1B class, research survey results about good and correct 

Indonesian in medical record and health information 1B. 

 

 

PENDAHULUAN  

 

     Bahasa Indonesia, sebagai bahasa negara dan persatuan di Republik Indonesia, 

sangat dominan dalam semua aspek kehidupan sosial. Bahasa Indonesia harus dipelajari, 

dikembangkan, dan dioptimalkan sehingga dapat digunakan dan berfungsi dengan baik. 

Diharapkan mata pelajaran bahasa Indonesia akan meningkatkan rasa bangga akan 

menggunakan bahasa sendiri dan kesadaran akan nilai-nilai yang terkandung di 

dalamnya. 
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Penggunaan bahasa indonesia yang baik dan benar diatur dalam Undang-Undang 

Republik Indonesia No. 24 Tahun 2009 tentang Bendera, Bahasa, dan Lambang Negara 

serta Lagu Kebangsaan, menetapkan pentingnya penggunaan bahasa yang tepat dalam 

pendidikan. Hukuman ini menekankan pentingnya penggunaan bahasa Indonesia dengan 

benar dalam semua aspek kehidupan, termasuk dalam pendidikan. Oleh karena itu, peran 

guru sangat penting untuk memastikan penggunaan bahasa Indonesia yang baik dan benar 

baik saat menyampaikan pelajaran, berinteraksi dengan siswa, maupun menilai 

kemampuan bahasa. Meskipun bahasa Indonesia sekarang dianggap sebagai bahasa 

resmi, masih ada banyak tantangan untuk menggunakan bahasa dengan baik dan benar di 

kelas.  

 

Bahasa Indonesia yang baik dan benar, sebagai bahasa pengantar dalam 

pengajaran, membantu materi disampaikan dengan jelas dan mudah dipahami oleh semua 

siswa. Struktur kalimat yang tepat bukan satu-satunya aspek penguasaan bahasa 

Indonesia yang baik; Anda juga harus memilih kata yang tepat, mengucapan yang tepat, 

dan intonasi yang mendukung agar pesan yang Anda sampaikan tidak memiliki banyak 

tafsir. Untuk menjamin bahwa mahasiswa di kela rekam medis dan informasi kesehatan 

1B dapat menerima dan memahami semua konsep dan teori dengan benar, sangat penting 

untuk menggunakan bahasa yang jelas dan terstruktur karena kelas ini biasanya 

mengajarkan materi ilmiah dan teknis. 

Bahasa adalah simbol atau lambang yang dirancang untuk mengungkapkan 

pikiran, perasaan, dan keinginan yang bukan naluri manusia. Kalimat pastinya digunakan 

untuk menyampaikan informasi atau pesan. Untuk mencegah kesalahan komunikasi, 

orang yang menerima pesan harus memperhatikan penyusunan kalimat yang efektif dan 

efisien. 

 

Bahasa Indonesia, sebagai bahasa resmi negara dan alat utama untuk 

berkomunikasi, sangat penting bagi kehidupan sehari-hari orang Indonesia. Penggunaan 

bahasa yang baik dan benar membantu orang berkomunikasi dengan lebih baik dan 

mencerminkan identitas nasional. Di era globalisasi yang semakin berkembang, 

kemampuan berbahasa sangat penting untuk menjalin hubungan yang baik dan produktif 

di tingkat lokal maupun internasional. 

 

Bahasa bisa membantu manusia berinteraksi satu sama lain dan mencapai 

kesepakatan. Karena bahasa menggambarkan emosi dan tindakan seseorang, bahasa 

dapat dianggap sebagai gambaran kepribadian mereka. Seseorang yang cerdas dan 

memiliki banyak ide terkadang harus berhenti karena tidak dapat menyampaikan ide-

idenya dalam bahasa tertentu. Oleh karena itu, orang lain tidak akan mengetahui atau 

menilai setiap ide yang dipikirkan oleh seseorang. 

 

Penggunaan bahasa Indonesia yang baik dan benar mencakup penggunaan tata 

bahasa, kosa kata, dan pengucapan yang sesuai dengan standar. Hal ini sangat penting 

untuk mencegah kesalahpahaman dan memastikan bahwa pesan diterima dengan jelas 

oleh pendengar atau pembaca. Penggunaan bahasa yang tepat juga menunjukkan sikap 

profesionalisme dan penghargaan terhadap norma sosial dan budaya yang relevan. 

 

Penggunaan bahasa yang baik dan benar sangat penting dalam kehidupan sehari-

hari, termasuk dalam pendidikan di kelas. Bahasa Indonesia bukan hanya digunakan 

untuk berkomunikasi, tetapi juga untuk memperkuat identitas budaya dan nasionalisme. 

Dalam dunia pendidikan, terutama di kelas, digunakan bahasa Indonesia yang benar agar 

pembelajaran berlangsung lancar dan efektif. Pemilihan kata yang tepat akan membantu 
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dalam menyampaikan informasi dengan lebih mudah, memperbaiki pemahaman siswa, 

dan menciptakan suasana akademis yang baik. Artikel ini membahas mengapa penting 

menggunakan bahasa Indonesia yang baik dan benar di kelas, serta cara mengatasi 

tantangan dan meningkatkan kemampuan berbahasa dalam konteks pendidikan. 

 

Bahasa Indonesia sangat penting dalam kehidupan masyarakat, terutama dalam 

bidang pendidikan, karena merupakan bahasa negara. Pentingnya penggunaan Bahasa 

Indonesia yang baik dan benar di kelas sangat penting untuk membantu proses belajar-

mengajar, meningkatkan komunikasi antara siswa dan guru, serta memperkuat 

pemahaman aturan bahasa yang benar. Meskipun Bahasa Indonesia digunakan sebagai 

bahasa utama di institusi pendidikan, seringkali kita menemukan penggunaan bahasa 

yang kurang benar, seperti tata bahasa, ejaan, atau pemilihan kata yang tidak sesuai 

dengan situasi yang sebenarnya. Karena itu, setiap orang harus memahami dan 

menerapkan prinsip-prinsip penggunaan Bahasa Indonesia yang baik dan benar, terutama 

di lingkungan pendidikan. 

 

Penggunaan bahasa Indonesia dengan yang baik dan benar, terutama dalam 

bidang rekam medis dan informasi kesehatan. Bahasa yang tepat tidak hanya membantu 

mahasiswa dan dosen berkomunikasi dengan baik, tetapi juga sangat penting untuk 

menyampaikan informasi yang akurat dan jelas. Bahasa yang baku sangat penting dalam 

bidang kesehatan karena keakuratan informasi dapat membahayakan keselamatan pasien.  

 

Diharapkan mahasiswa di kelas Rekam Medis dan Informasi Kesehatan 

menguasai terminologi medis dan memahami cara menyampaikan informasi dengan jelas 

dan tepat. Ini termasuk kemampuan untuk mencatat data pasien, berkomunikasi dengan 

profesional kesehatan lainnya, dan menulis laporan medis. Oleh karena itu, penggunaan 

bahasa Indonesia yang baik dan benar tidak hanya meningkatkan kualitas pendidikan 

tetapi juga mempersiapkan siswa untuk berkontribusi secara profesional di bidang 

kesehatan. 

 

 

Selain itu, penggunaan bahasa yang baik dan tepat menunjukkan etika dan 

profesionalisme dalam bidang kesehatan. Mahasiswa yang terampil berbahasa akan lebih 

mampu menjalin hubungan yang baik dengan pasien dan rekan kerja, dan ini akan 

mengurangi kemungkinan kesalahpahaman yang berbahaya. Oleh karena itu, institusi 

pendidikan harus menekankan pentingnya penguasaan bahasa Indonesia yang baik dan 

benar dalam kurikulum, terutama untuk program studi kesehatan. 

 

 

Dalam era digital saat ini, di mana orang sering berkomunikasi melalui berbagai 

platform media sosial dan aplikasi pesan instan, semakin sulit untuk menggunakan bahasa 

Indonesia dengan benar. Oleh karena itu, penting bagi setiap orang untuk menyadari 

tanggung jawabnya untuk menggunakan bahasa dengan bijak agar dapat berkontribusi 

pada kemajuan bahasa Indonesia di masa depan. Dengan memahami dan menerapkan 

penggunaan bahasa Indonesia yang baik dan benar, kita tidak hanya menjaga bahasa 

nasional tetapi juga memperkuat rasa kebersamaan dan identitas bangsa. Dalam 

pendahuluan ini, kita akan membahas prinsip-prinsip dasar penggunaan bahasa Indonesia 

yang baik dan benar dan bagaimana hal itu berdampak pada masyarakat. Mahasiswa telah 

memiliki banyak kesempatan untuk belajar menggunakan   bahasa Indonesia dengan 

benar. Seharusnya, mereka harus mampu menggunakan bahasa dengan benar untuk 

berbagai tujuan resmi, baik secara lisan maupun tulis, terutama di kampus.  
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Oleh karena itu, sebagai mahasiswa mereka seharusnya menggunakan bahasa 

Indonesia yang baik dan benar saat berbicara baik di kampus maupun di tempat lain. 

Bahasa Indonesia dianggap sebagai alat yang menyatukan bangsa kita. Meskipun bahasa 

kita berbeda di tempat-tempat tertentu, bahasa kita tetap satu. Pancasila mengatakan 

"Bhinneka tunggal ika", yang berarti "berbeda-beda tetapi tetapi satu jua". Akibatnya, 

orang Indonesia dapat membentuk Republik Indonesia atau Kesatuan. Bahasa juga 

merupakan ciri bangsa, karena melalui bahasa kita dapat mengenal berbagai sifat orang 

dan menghormati dan menghargai berbagai bahasa di seluruh dunia. 

 

 

METODE PENELITIAN 

Metode penelitian yang kelompok kami ambil yaitu metode empiris yaitu data 

yang di dapat dalam penelitian dengan cara bisa diamati oleh indera manusia dan data 

kualitatif yaitu peenelitian yang bersifat deskriptif dan menggunakan analisis mendalam.  

 

 

PEMBAHASAN  

Bahasa adalah sistem lambang bunyi atau arbitrer yang digunakan oleh alat ucap 

manusia untuk berkomunikasi antara anggota masyarakat. 

Pengertian bahasa itu meliputi dua bidang, yaitu : 

 1. Bunyi yang dihasilkan oleh alat ucap dan arti atau makna yang tersirat dalam arus 

bunyi itu sendiri. Bunyi itu merupakan getaran yang merangsang alat pendengaran kita.  

2. Arti atau makna, yaitu isi yang terkandung di dalam arus bunyi yang menyebabkan 

adanya reaksi terhadap hal yang kita dengar. Untuk selanjutnya, arus bunyi itu disebut 

dengan arus ujaran. 

Bahasa memiliki banyak cara untuk menyampaikan atau menerima pesan, baik 

untuk diri sendiri maupun untuk orang lain. Bahasa tidak hanya terdiri dari bahasa lisan 

atau tertulis, tetapi juga merupakan sistem simbol bunyi yang berasal dari ucapan manusia 

dan berfungsi sebagai alat komunikasi sosial. Sebagai makhluk sosial, manusia 

membutuhkan cara untuk berinteraksi satu sama lain dan dengan orang lain di masyarakat 

mereka. Bahasa adalah alat komunikasi yang penting untuk kepentingan interaksi sosial.  

 

Berikut ini adalah pengertian bahasa menurut beberapa ahli. Kamus Besar Bahasa 

Indonesia (KBBI), dituliskan bahwa: 

1. Bahasa merupakan sistem lambang bunyi yang digunakan oleh anggota satu 

masyarakat untuk bekerja sama berinteraksi, dan mengidentifikasi diri.  

2. Bahasa merupakan perkataan yang baik, sopan santun, juga sebagai alat 

komunikasi yang dihasilkan melalui simbol bunyi yang berartikulasi untuk 

berinteraksi, menyampaikan ide, pesan, perasaan dan pendapat orang lain. 

 

PENGERTIAN BAHASA INDONESIA YANG BAIK DAN BENAR 

Bahasa sangat penting dalam interaksi manusia, orang berkomunikasi satu sama 

lain melalui bahasa, baik itu lisan, tulisan, atau isyarat. Karena bahasa mewakili perasaan, 

pikiran, dan tingkah laku seseorang, bahasa juga disebut sebagai representasi kepribadian. 

Terkadang seseorang yang cerdas dan memiliki banyak ide harus ditinggalkan karena 

mereka tidak dapat berbicara dengan bahasa yang tepat. Karena itu, jika tidak 

diungkapkan dengan cara yang positif, setiap pemikiran, pendapat, dan aktivitas mental 

tidak akan diperhatikan dan dinilai oleh orang lain. 

Bahasa Indonesia yang baik digunakan sesuai dengan norma-norma sosial yang 

berlaku. Misalnya saja dalam situasi yang sederhana dan akrab,seperti restoran, pasar, 

tempat berkumpul, dan lapangan sepak bola, sebaiknya menggunakan standar bahasa 

Indonesia, yang tidak sepenuhnya berkaitan dengan kaidah bahasa. Apabila dalam situasi 
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formal seperti perkuliahan, seminar dan rapat, sebaiknya menggunakan bahasa yang 

formal dan formal sesuai kaidah bahasa.   

Bahasa Indonesia yang Benar adalah bahasa Indonesia yang digunakan sesuai dengan 

hukum dan praktik bahasa Indonesia yang berlaku saat ini. Jika kaidah ejaan digunakan 

secara cermat, kaidah susunan kata diikuti dengan cermat, dan urutan argumentasinya 

diikuti, maka dapat dikatakan bahwa bahasa Indonesia digunakan dengan benar.   

Bahasa Indonesia yang baik dan benar adalah bahasa Indonesia yang digunakan 

sesuai dengan norma sosial yang berlaku dan hukum bahasa Indonesia. 

Bahasa yang digunakan di kampus bervariasi tergantung pada lingkungan dan kebutuhan. 

Mahasiwa akan mampu menggunakan bahasa Indonesia dengan lancar dan benar selama 

kegiatan akademik dan administrasi, dan mereka akan cukup fleksibel dalam 

menggunakannya dalam kehidupan sehari-hari.  

 

Hambatan Dalam Penggunaan Bahasa Indonesia Yang Baik Dan Benar Di Dalam Kelas  

Rekam Medis Dan Informasi Kesehatan 1B  

• Bahasa daerah menjadi bahasa yang paling sering digunakan, yang menghambat 

penggunaan bahasa Indonesia secara efektif. Indonesia adalah negara 

multikultural dengan banyak budaya dan bahasa. 

• Bahasa Gaul sangat mempengaruhi efisiensi linguistik akibat munculnya 

globalisasi. Hal tersebut dikarenakan beberapa acara menggunakan bahasa gaul 

di media sosial. Contohnya seperti kata kepo, lo, gue dan sebagainya. 

• Kebiasaan seseorang cenderung berkomunikasi dengan menggunakan bahasa 

yang biasa digunakan di lingkungan keluarga untuk berkomunikasi dengan 

lingkungan luar. Ketika seseorang harus menggunakan bahasa yang baik dan 

benar dalam suatu kondisi maka seseorang akan mengalami kesulitan dalam 

berbahasa dan kurangnya kebiasaan dalam menggunakan bahasa yang baik dan 

benar.  

 

Hasil Survei Penelitian Tentang Bahasa Indonesia Yang Baik Dan Benar Di Dalam Kelas 

Rekam Medis Dan Informasi Kesehatan 1B 

Setelah melakukan survei terhadap sejumlah mahasiswa. Mahasiswa mengatakan 

bahwa mereka menggunakan bahasa mereka dalam banyak situasi, seperti di pengadilan, 

sidang, rapat, dan acara resmi. Mahasiswa secara otomatis menggunakan bahasa formal 

dan baku, tetapi mereka biasanya menggunakan bahasa tidak formal dalam kehidupan 

sehari-hari mereka.  

 

Contoh penggunaan bahasa indonesia yang belum tepat seperti: 

• “Gue” seharusnya “aku” atau “saya” 

• “Elo” seharusnya “kamu” 

•  “Kayanya” seharusnya “sepertinya” 

•  “Mon maaf” seharusnya “mohon maaf” 

•  “Agar” seharusnya “supaya” 
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Hasil data kuantitatif yang kelompok kami ambil yaitu: 

 

 

Jadi, dua metode yang kami ambil semuanya menunjukan bahwa penggunaan bahasa 

indonesia yang baik dan benar di dalam kelas masih belum efektif dikarenakan 

mahasiswa masih terbiasa menggunakan bahasa daerahnya. 

 

KESIMPULAN  

Hasil dari analisis di atas menunjukkan bahwa bahasa sangat penting bagi semua 

orang, terutama bagi kita yang menjadi mahasiswa. Hasil penelitian menunjukkan bahwa 

situasi dan kondisi sebagian besar menentukan penggunaan bahasa di kampus. Dalam 

lingkungan formal, kita akan berbicara secara lugas, sopan, santun, dan efektif dan efisien 

untuk mempertahankan bahasa Indonesia. Namun, dalam lingkungan tidak formal, seperti 

bergaul dengan teman sekelas dengan bahasa yang mudah dipahami, situasinya berbeda. 

Selain itu, ada hambatan dalam berkomunikasi secara efektif di kampus karena 

banyaknya siswa yang berasal dari berbagai tempat. Bahasa lokal memengaruhinya. 

Selain itu, arus globalisasi berdampak pada bahasa yang banyak ditayangkan melalui 

media sosial, televisi, atau radio, serta lingkungan di sekitar kita. Yang terakhir adalah 

kebiasaan, yang ditunjukkan oleh penyebaran bahasa gaul dan secara tidak sadar kita 

menggunakannya menjadi kebiasaan. 
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